
Key Questions
¿A qué hora te levantas?

- Me levanto a las …

At what time do you get up?

- I get up at …

¿A qué hora vas al colegio?

- Voy al colegio a las …

At what time do you go to 

school?

- I go to school at …

¿A qué hora comes?

- Como a la(s)…

At what time do you have lunch?

- I have lunch at …

¿A qué hora cenas?

- Ceno a las …

At what time do have dinner?

- I have dinner at …

¿A qué hora vas a la cama?

- Voy a la cama a las …

At what time do you go to bed?

- I go to bed at …

La Rutina Diaria / Daily Routine

Por la mañana In the morning

Me levanto I get up

Me ducho I take a shower

Me visto I get dressed

Desayuno I have breakfast

Me lavo los dientes I clean my teeth

Voy al colegio I go to school

Como I have lunch

Por la tarde In the afternoon

Regreso a casa I go back home 

Veo la tele I watch the tele

Hago los deberes I do the homework

Ceno I have dinner

Voy a la cama I go to bed

KEY SOUNDS
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Daily Routine 

Voy al colegio a 

las ocho y media.

Como a las 

doce y media.

La Hora / Time                

A la(s) … At …

… en punto ... o´clock

… y cuarto a quarter past

… y media half past

… menos cuarto a quarter to …

Veo la tele  a 

las cuatro.

Hago los deberes

a las cinco.
Voy a la cama a 

las nueve en

punto.

Me levanto a las 

siete y media.

Desayuno a las 
ocho en punto.

Ceno con mi familia
a las seis y media.
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The Time 

Key Question

¿Qué hora es? What time is it?

- Es la una menos… It’s … to one

- Es la una y … It’s … past one

- Son las … menos … It’s … to …

- Son las … y … It’s … past…

La Hora / The Time

Es la una menos cuarto It’s a quarter to one

Es la en punto It’s one o’clock

Es la una y cinco It’s five past one

Son las dos en punto It’s two o’clock

Son las dos y cinco It’s five past two

Son las dos y diez It’s ten past two

Son las dos y cuarto It’s a quarter past two

Son las dos y veinte It’s twenty past two

Son las dos y veinticinco It’s twenty five past two

Son las dos y media It’s half past two

Son las tres menos veinticinco It’s twenty five to three

Son las tres menos veinte It’s twenty to three

Son las tres menos cuarto It’s a quarter to three

Son las tres menos diez It’s ten to three

Son las tres menos cinco It’s five to three

Son las tres en punto It’s three o’clock

¡IMPORTANTE!

Remember to use ‘Es la …’ when 
the time is any minutes to or 
past one.
For the rest, use ‘Son las …’

¿Qué hora es?

Es la una 
y veinte.

¿Qué hora es?

Son las ocho
menos cinco.


