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Véazeny rodic alebo opatrovatel,

Pisem vam, aby ste vedeli, Ze vo vasej Skole doslo k pozitivnemu pripadu COVID-19, tato osoba sa teraz izoluje.
Pripad suvisel s ,,variantom znepokojenia“ a existuju dokazy, Ze sa Siri [ahSie ako najbeznejsi kmen vo Velkej Britanii.
V slcasnosti vSak neexistuju dokazy o tom, Ze by spésoboval zdvaznejSie ochorenie, zvySoval riziko Umrtnosti alebo
znizoval ucinnost sucasnych vakcin.

Rad by som si nasiel ¢as, aby som vas ubezpedil, Ze sme od prijatia tychto informacii podnikli vSetky potrebné kroky,
aby sme zaistili maximalnu bezpecnost vsetkych deti v nasej skole. Deti a zamestnanci, ktori boli priamym alebo
blizkym kontaktom s pripadom, sa uz 10 dni samy izoluju, boli poziadani o testovanie pomocou PCR a $kola bola
primerane vycistena.

Ako zastavit Sirenie COVID-19
Je délezité, aby si vSetci uvedomovali, Ze hoci sa Liverpool otvara, stdle musime byt velmi opatrni, pokial ide o riziko
Covid-19, najma vzhladom na novy variant. Stale musite urobit veci, aby ste zniZili riziko vy a kohokolvek, s kym Zijete
s ochorenim na COVID-19:

le délezité, aby ste sa dali zaockovat, ked' ste na rade

Nosit odevy na tvari pri odchode zo skoly a vyzdvihnuti

Casto si umyvajte ruky mydlom a vodou - robte to najmenej 20 sekind

Ak nie je k dispozicii mydlo a voda, pouZite gél na dezinfekciu ruk

Umyte si ruky hned po prichode domov

Pri kaslani alebo kychani si zakryte Usta a nos vreckovkou alebo rukdvom (nie rukami)

Pouzité vreckovky ihned vlozte do koSa a potom si umyte ruky

Ktokol'vek bez priznakov Covid-19 moze byt testovany dvakrat tyzdenne. Mozete sa rozhodnut™:
e podstupit test pod dohladom v testovacom centre - https://liverpool.gov.uk/community-and-bezpecnost /
havarijné planovanie / koronavirus / testovanie / testovanie bez symptéomov /
¢ vyzdvihnit domace testovacie slpravy v testovacom centre alebo v miestnej lekarni, prip
e objednat online na: https://www.gov.uk/order-coronavirus-rapid-lateral-flow-tests

Ak sa necitite dobre
Ak sa necitite dobre, urobte si test PCR. Ak si chcete rezervovat test PCR, zavolajte na bezplatnu linku 119 alebo si
rezervujte online na:
https://www.gov.uk/get-coronavirus-test
Hlavné priznaky koronavirusu (COVID-19):
Novy nepretrzity kasel' a / alebo
Vysoka teplota a / alebo
Strata alebo zmena normalneho vnimania chuti alebo ¢uchu (anosmia)

Pre vacésinu fudi bude koronavirus (COVID-19) miernym ochorenim. Ak sa u vasho dietata prejavia priznaky, mozete
poziadat o radu od NHS 111 na https://www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/check-if-mate-koronavirusové
priznaky / alebo telefonicky na ¢isle 119.
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